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[HELD*INNEN für Gerechtigkeit] 
 

[1] Was macht für dich eine Heldin/einen Helden aus? Nenne mindestens 3 

Eigenschaften. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

[2] Welche Person ist eine Heldin/ein Held für dich?  

______________________________________________________________ 

 

[3] Nenne mindestens 3 Eigenschaften, warum deine gewählte Person für dich 

eine Heldin/ein Held ist. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

[4] Bildet Gruppen à 4 Personen. Tauscht euch über eure Held*innen aus. Was 

haben sie gemeinsam? Notiert euch ein paar Gemeinsamkeiten.  

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

Oft finden wir Menschen bewundernswert, die sich gegen Bösewichte wehren oder 

für Freiheit kämpfen. Doch über die wenigsten Menschen wird gleich ein Film 

gedreht. Ein paar dieser „unbekannten“ Menschen wollen wir uns jetzt ansehen. 

Kennst du vielleicht jemanden? 
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[5] Schau dir die Held*innen und deren Geschichte in der Ausstellung/auf der 

Webseite (www.historyoffood.sodi.de) an.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wähle zwei Personen aus, die du dir genauer ansiehst und beantworte folgende 

Fragen: 

 

[1]  Wer waren diese Personen? 

Person 1:  

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 

Person 2:  

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 

[2]  Was haben sie mit der Geschichte der Pflanzen zu tun? Nenne 

mindestens ein Ereignis/eine Tat. 

Person 1:  

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 

FRANÇIOIS-

DOMINIQUE 

TOUSSAINT 

LOVUERTURE 

KALLFÜLIKAN HARRIET 

TUBMAN  

GASPAR 

YANGA 

LEFTRARU 
FREDERICK 

DOUGLASS  

METACOM 

AGÜEYBANÁ 

Ⅱ. 

 

http://www.historyoffood.sodi.de/
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Person 2:  

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 

[3]  Was macht die Person für dich zu einem Held/ einer Heldin? 

Person 1:  

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 

Person 2:  

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 


