[Ubungsblatt 3.2]

[Was kann ich tun...? — Handlungsmoglichkeiten]

WAS KANNST DU TUN, UM DICH FUR EINE GLOBAL GERECHTERE
ERNAHRUNG EINZUSETZEN?

Folge dem Entscheidungspfad und finde heraus, wie du ganz konkret handeln
kannst. Umkreise bei jeder Frage eine Antwort und/oder flige eine eigene Antwort
hinzu. Uberlege dir, mit wem du diese Vorhaben gemeinsam durchfiihren méchtest
und schreibe zum Schluss erste Schritte dafur auf.

[1] AN WELCHEM ORT MOCHTEST DU DICH FUR EINE GLOBAL GERECHTERE
ERNAHRUNG EINSETZEN?

Schule Zu Hause Supermarkt
Auf der Stral3e Jugendzentrum im Bundestag
im Internet Weitere Ideen:

[2] Einmaliges RegelmiRBiges /

Projekt routiniertes Handeln



[3] Konkrete Handlung / Projekte:

Regional/saisonal Infostand
einkaufen

Weniger Essen

Selbst kochen wegwerfen

Botschaften mit
Kreide auf die
StralRe schreiben

Selbst géartnern

Anderen vom

i Weitere Ideen:
Thema erzahlen
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im Internet
informieren

Essen teilen /
Food-Sharing

Zutaten von
Lebensmitteln
kritisch betrachten

[4] Wer oder was kdnnten dir bei deiner Aktion helfen?

Freund*innen Zeitung/Radio
Lehrer*innen Internet
Politiker*innen Familie

Expert*innen

NGO’s / Organisationen

Weitere Ideen:
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[5] Meine ersten Schritte:




